[bookmark: _Hlk49429161]Följebrev					Till Min grej-gruppens föräldrar 	Comment by Anna-Lena Vilo: 

 
Hej!						___.___.20___
Ert barn deltar i Min grej -grupp.
Min grej -gruppen träffas en gång i veckan, ungefär 1h 15min - 1h 30min åt gången.
I gruppen övar vi på olika färdigheter som har att göra med välmående och sociala färdigheter samt förmågan att skifta fokus, alltså se saker ur ett annat perspektiv.  Vi inleder varje träff med lätt mellanmål, meddela ifall ditt barn har allergier som behöver tas hänsyn till. 
 
Min grej -gruppens tidtabell:
____.____. 	kl _____-_____
____.____. 	kl _____-_____
____.____. 	kl _____-_____
____.____. 	kl _____-_____
____.____. 	kl _____-_____
____.____. 	kl _____-_____

Tack för samarbetet! Ifall du har frågor gällande gruppen, kan du ta kontakt via mejl eller genom att ringa eller sända textmeddelande.  

Kontaktperson: ________________________________
tel:__________________________________________
mejl:_________________________________________

